B INSPECTORATUL SCOLAR
T JUDETEAN NEAMT

Nr 2281/5.03.2021 e-mail

CATRE UNITATILE SCOLARE DIN JUDETUL NEAMT, )

In atentia directorilor/directorilor adjuncti si a consilierilor educativi

Va transmitem adresa MEC nr. 2281/5.03.2021 prin care Agentia Nationald Antidrog ne informeazi ci in
anul scolar 2020-2021 continud implementarea, prin centrele de prevenire, evaluare si consiliere antidrog
judetene, a proiectelor nationale de prevenire a consumului de droguri. Datorité specificului materialelor suport,
acestea pot fi implementate atat fatd in fatd, cét si online, de citre cadrele didactice, de citre specialistiit ANA
sau In echipd. Proiectele antidrog vizate sunt:

1. Proiectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI”

Obiectiv: Promovarea unui stil de viati sénétos in rdndul copiilor cu varsta intre 5-7 ani pentru prevenirea
compartimentelor cu risc pentru sanatate.

2. Proiectul national ,,ABC-UL EMOTIILOR”

Obiectiv: Dezvoltarea emotionald a elevilor din clasele I si a Il-a.

3. Proiectul national ,, NECENZURAT”

Obiectiv: Formarea la elevii de gimnaziu (12-14 ani) a unor abilititi de viatd necesare ludrii unor decizii
informate, corecte si responsabile in legituri cu consumul de tutun, alcool si droguri.

4.  Proiectul national ,,FRED GOES NET”

Obiectiv: Realizarea de interventii preventive timpurii pentru elevii de liceu (14-19 ani).

5. Proiectul national , MESAJUL MEU ANTIDROG”

Obiectiv: Dezvoltarea unor atitudini si practici de viata sandtoase pentru elevii din invitimantul gimnazial
si liceal, prin implicarea in activitati artistice si sportive, ca alternativa la consumul de tutun, alcool si droguri.

6.  Proiectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI”

Obiectiv: Cregterea factorilor familiali de protectie si reducere a factorilor familiali de risc fati de
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Tn anul scolar 2020 - 2021 Agentia Nationald Antidrog (ANA) continud implementarea, prin
centrele de prevenire, evaluare si consiliere antidrog judetene (CPECA), a proiectelor hationale de
prevenire a consumului de droguri. Datoritd specificului materialelor suport, acestea pot fi
implementate att fata in fata, cét si online, de cétre cadrele didactice, de citre specialistii ANA
sau in echipd. Proiectele vizeazd dezvoltarea abilitdtilor socio-emotionale ale prescolarilor si
elevilor, deci pot contribui la adoptarea de cétre acestia a unor comportamente sanétoase in toate
aspectele vietii personale si sociale.

In baza adresei Agentiei Nationale Antidrog nr. 4112810/17.02.2021 si a Protocolului de
parteneriat incheiat intre ANA si MEN, v3 rugdm s sprijiniti reprezentantii CPECA in implementarea
proiectelor nationale, prin diseminarea informatiilor in unitatile de fnvitdmant. Cele sase proiecte
antidrog vizate sunt: y

1. Proiectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI"

Obiectiv: Promovarea unui stil de viatd sanatos in randul copiilor cu vérsta intre 5-7 ani pentru
prevenirea comportamentelor cu risc pentru sanitate.,

2. Proiectul national ,,ABC-UL EMOTIILOR"

Obiectiv: Dezvoltarea emotionald a elevilor din clasele | si a ll-a.

3. Proiectul national ,NECENZURAT”

Obiectiv: Formarea la elevii de gimnaziu (12-14 ani) a unor abilititi de viatd necesare lurii
unor decizii informate, corecte si responsabile in legaturd cu consumul de tutun, alcool si droguri.

4. Proiectul national ,,FRED GOES NET”

Obiectiv: Realizarea de interventii preventive timpurii pentru elevii de liceu (14-19 ani).

5. Proiectul national ,,MESAJUL MEU ANTIDROG”

Obiectiv: Dezvoltarea unor atitudini si practici de viatd séndtoase pentru elevii din
invatamantul gimnazial si liceal, prin implicarea in activititi artistice si sportive, ca alternativa la
consumul de tutun, alcool si droguri.

6. Proiectul national ,,EU $I COPILUL MEU”

Obiectiv: Cresterea factorilor familiali de protectie si reducerea factorilor familiali de risc fata
de consumul de tutun, alcool §i droguri la preadolescenti si adolescenti.
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